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Microreservas de flora de O Courel

Las microrreservas de flora son una figura de protección de amplio uso en 
algunas comunidades autónomas de España y otros países de la Unión 
Europea. Se han mostrado enormemente eficaces como base territorial para 
llevar a cabo actuaciones de conservación de especies de plantas raras, 
endémicas o amenazadas. Desde ese prisma, la Asociación Galega de Custodia 
do Territorio ha puesto en marcha una serie de microrreservas para la
conservación de las orquídeas en la sierra de O Courel. Este grupo 
funciona como taxón paraguas para proteger a la comunidad de flora 
asociada a los afloramientos calizos de la sierra de O Courel. En este 
proyecto destaca la relación creada entre nuestra entidad y montes 
vecinales para la conservación de este grupo de plantas.

*Con la contribución del instrumento financiero LIFE de la Unión Europea. LIFE in Common Land (LIFE 16 NAT/ES/000707) 

Biografía 

Martiño Cabana es biólogo de la Asociación Galega de Custodia do Territorio, 
donde realiza diversos proyectos de conservación, entre los que destacan las 
microrreservas de flora de la sierra de O Courel y de O Careón. 
Externamente, desarrolla diversos proyectos de mejora del conocimiento de la 
distribución y estado de conservación de anfibios, reptiles y libélulas.

Coordina los atlas gallegos de anfibios y reptiles y de libélulas, así como 
el atlas ibérico de libélulas.


